Sichere Handhabung von Masken
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Vor dem Aufsetzen Wird die Maske feucht, Beim Abnehmen nicht die
Hande mit Seife waschen. gleich auswechseln. Aullenseite anfassen, sondern
die Schlaufen nutzen.

Danach wieder Hande waschen.
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Beim Tragen Maske Vor dem Ausziehen Die Stoffmasken in Einwegschutz wie
nicht anfassen. Hande waschen. heiBem Seifenwasser  FFP-Masken oder
waschen. MNS entsorgen.
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