
Pos.-
Nr.

Leistungsart

Massagetherapie

X0106 Klassische Massagetherapie (KMT)
15-20min

X0107 Bindegewebsmassage (BGM)
20-30min

X0108
Segment-, Periost-, Colonmassage 
(SM, PM, CM)
15-20min

X0102
Unterwasserdruckstrahlmassage
(UWM)
15-20min

X0205 MLD-Teilbehandlung 
30min

X0201 MLD-Großbehandlung
45min

X0202 MLD-Ganzbehandlung
60min

X0204 Kompressionsbandagierung einer 
Extremität

X0301 Übungsbehandlung-Einzel
10-20min

X0305
Übungsbehandlung-Einzel
Bewegungsbad
20-30min

X0401 Übungsbehandlung-Gruppe
(2-5 Pat.) 10-20min

X0402
Übungsbehandlung-Gruppe 
Bewegungsbad
(2-3 Pat.) 20-30min

X0405
Übungsbehandlung-Gruppe 
Bewegungsbad
(4-5 Pat.) 20-30min

X0306
Chirogymnastik (Funktionelle 
Wirbelsäulengymnastik)
15-20min

Krankengymnastik (KG)

X0501
KG-Einzel (auch auf neurophysiologischer 
Grundlage)
15-25min

X0521

KG-Einzel (auch auf neurophysiologischer 
Grundlage) 
als telemedizinische Leistung
15-25min 
(kann bis zur Hälfte der verordneten 
Behandlungseinheiten als telemedizinische Leistung 
erbracht werden)

20,43 €

29,63 €

29,63 €

13,68 €

32,88 €

8,43 €

24,00 €

16,28 €

33,75 €

35,97 €

53,94 €

71,94 €

22,92 €

Physiotherapeutische Leistungen

Bewegungstherapie

Manuelle Lymphdrainage (MLD)

Bundespreis

ab 01. Januar 2026

21,63 €

25,98 €

21,63 €
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X0601
KG-Gruppe (auch auf 
neurophysiologischer Grundlage)
(2-5 Pat.) 20-30min

X0621

KG-Gruppe (auch auf 
neurophysiologischer Grundlage) 
als telemedizinische Leistung
(2-5 Pat.) 20-30min 
(kann bis zur Hälfte der verordneten 
Behandlungseinheiten als telemedizinische Leistung 
erbracht werden)

X0805
KG-Gruppe Kinder 
(bei cerebral bedingten Schädigungen)
(2-4 Pat. bis Vollend. 14. Lj.) 20-30min

X0902 KG-Einzel Bewegungsbad
20-30min

X1004 KG-Gruppe Bewegungsbad
(2-3 Pat.) 20-30min

X1005 KG-Gruppe Bewegungsbad
(4-5 Pat.) 20-30min

X0702 KG-Muko
60min

X0722

KG-Muko
als telemedizinische Leistungen
60min
(kann bis zur Hälfte der verordneten 
Behandlungseinheiten als telemedizinische Leistung 
erbracht werden)

X0507 KG-Gerät
(bis zu 3 Pat. gleichzeitig) 60min

X0708 KG-ZNS (Bobath) Kinder
30-45min

X0728

KG-ZNS (Bobath) Kinder 
als telemedizinische Leistung
30-45min
(von den verordneten Behandlungseinheiten können 
bis zu 3 Behandlungseinheiten als te-lemedizinische 
Leistung erbracht werden)

X0709 KG-ZNS (Vojta) Kinder
30-45min

X0710 KG-ZNS (Bobath) Erwachsene
25-35min

X0720

KG-ZNS (Bobath) Erwachsene 
als telemedizinische Leistung
25-35min
(von den verordneten Behandlungseinheiten können 
bis zu 3 Behandlungseinheiten als te-lemedizinische 
Leistung erbracht werden)

X0711 KG-ZNS (Vojta) Erwachsene
25-35min

X0712 KG-ZNS (PNF) Erwachsene
25-35min

47,06 €

47,06 €

47,06 €

47,06 €

88,94 €

55,81 €

58,83 €

58,83 €

58,83 €

16,57 €

33,87 €

24,16 €

15,97 €

88,94 €

13,26 €

13,26 €
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X1201 Manuelle Therapie (MT)
15-25min

X1221

Manuelle Therapie (MT) 
als telemedizinische Leistung
15-25min
(von den verordneten Behandlungseinheiten können 
bis zu 3 Behandlungseinheiten als te-lemedizinische 
Leistung erbracht werden)

Traktionsbehandlung

X1104 Traktion mit Gerät
10-20min

X1302 Elektrotherapie
10-20min

X1303 Elektrostimulation bei Paresen
(je Muskelnerveinheit) 5-10min

X1312 Hydroelektrisches Vollbad
(z. B. Stangerbad) 10-20min

X1310 Hydroelektrisches Teilbad
(Zwei-/Vierzellenbad) 10-20min

X1714
Kohlensäurebad Voll-, Halb- oder 
Zweidrittelbäder
(CO2 imprägniertes H2O) 10-20min

X1732
Kohlensäuregasbad Voll-, Dreiviertel- 
oder Halbbad
(CO2 Trockenbad) 10-20min

X1733 Kohlensäuregasbad Teilbad
(CO2 Trockenbad) 45-60min

X1801 Inhalationstherapie
5-30min

X1517 Strahler
10-20min

X1501 Warmpackung
20-30min

X1530 Heiße Rolle
10-15min

X1531 Ultraschall
10-20min

X1532 Peloidbäder Vollbad
(Fango, Schlick, Moor) 15-45min

X1533 Peloidbäder Teilbad
(Fango, Schlick, Moor) 15-45min

26,30 €

Inhalationstherapie

Wärmetherapie

7,43 €

12,34 €

16,16 €

13,47 €

14,66 €

55,39 €

42,84 €

35,59 €

8,63 €

8,43 €

18,70 €

Elektrotherapie

35,59 €

27,61 €

14,48 €

27,72 €

26,30 €

Manuelle Therapie (MT)
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X1534 Kältetherapie
5-10min

X2001 Standardisierte Heilmittelkombinationen 
60min

X9701

Bericht an den Arzt - 
Übermittlungsgebühr
(kann auf Anforderung des Arztes 1x pro VO 
abgerechnet werden)

X9922 Hausbesuch in Kurzzeit-, Verhinderungs- 
und Tagespflege

X9950 Hausbesuch inkl. Wegegeld
(Einsatzpauschale)

X9951
Hausbesuch in einer soz. Einrichtung  inkl. 
Wegegeld je Pat.
(Einsatzpauschale)

 X1906

Physiotherapeutischer Bericht auf 
schriftliche Anforderung der zuständigen 
gesetzlichen Krankenkasse oder der 
behandelnden Ärztin oder des 
behandelnden Arztes sowie des 
Medizinischen
Dienstes der Krankenkassen

Ein Kreuz auf der Verordnung ist hier nicht 
ausreichend. Die schriftliche Anforderung 
ist der Abrechnung
beizufügen.

22,78 €

sonstige Leistungen

13,09 €

67,69 €

11,95 €

70,45 €

1,40 €

22,78 €

Kältetherapie

Standardisierte Kombination von Maßnahmen der Physiotherapie 
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21901

Unterweisung zur Geburtsvorbereitung
60min max. 14h
für die KK AOK Plus, IKK classic, Knappschaft, vdek, 
SVLFG
gemäß Verütungsvereinbarung Land Sachsen

21904
Rückbildungsgymnastik
60min max. 10h
für die KK IKK classic, vdek, SVLFG
gemäß Vergütungsvereinbarung Land Sachsen

11,40 €

Leistungen außerhalb der Heilmittelversorgung

Positionsnummern und dazugehörige Preise, die zum Vertrag nach § 125 a SGB V (Blankoverordnung) gehören, sind 
in dieser Preisliste nicht aufgeführt. Blankoverordnungen unterliegen nicht den Wirtschaftlichkeitsprüfungen nach § 

106b SGB V. Sie werden behandelt wie Verordnungen, die dem langfristigen Heilmittelbedarf unterliegen. Mit der 
erweiterten Versorgungsverantwortung geht auch die wirtschaftliche Veranwortung an die Physiotherapeuten über. 

11,40 €
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