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Studieneinladung „CARE2“ – Wie wirken sich belastende Patientenereignisse 

auf Gesundheitsfachkräfte aus? 

 

Kritische Zwischenfälle und unerwünschte Patientenereignisse können nicht nur für Patienten und 

Patientinnen weitreichende Folgen haben. Auch die beteiligten medizinischen Fachkräfte erleben 

solche Vorfälle häufig als tief belastend. Dennoch wird über diese Folgen noch immer zu wenig 

gesprochen. 

Mit der am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden durchgeführten Studie „CARE2“ möchten 

wir besser verstehen, wie sich unerwünschte Patientenereignisse langfristig auf das Wohlbefinden 

und die Gesundheit von medizinischen Fachkräften auswirken. Ziel ist es, wissenschaftliche 

Grundlagen für wirksame Unterstützungsangebote nach belastenden Ereignissen zu schaffen.  

Wer kann teilnehmen?  

Gesucht werden Gesundheitsfachkräfte (z.B. Ärzt:innen, Pflegefachpersonen, 

Rettungssanitäter:innen, Hebammen, Therapeut:innen oder Angehörige anderer Gesundheitsberufe), 

die in den vergangenen sechs Monaten ein unerwünschtes Patientenereignis erlebt haben.  

Wir freuen uns außerdem, wenn Sie diesen Aufruf zur Studienteilnahme in Ihrem beruflichen Umfeld 

weiterleiten. Jede Weiterverbreitung hilft uns, möglichst viele Perspektiven zu erfassen.  

Was erwartet Sie?  

Die Studie umfasst drei Befragungen innerhalb von etwa 9 Monaten. Jede Befragung dauert ca. 10-15 

Minuten und beinhaltet Fragen zu Ihrer Erfahrung mit belastenden Patientenereignissen sowie Ihrem 

aktuellen psychischen Befinden.  

Warum lohnt sich die Teilnahme?  

Mit Ihrer Teilnahme tragen Sie dazu bei, die Versorgung und Unterstützung von 

Gesundheitsfachkräften nach belastenden Ereignissen nachhaltig zu verbessern. Auf Wunsch erhalten 

Sie nach jedem Termin eine persönliche Rückmeldung zu Ihren Fragebogenergebnissen. Außerdem 

werden unter allen Teilnehmenden Wunschgutscheine verlost.  

Sie möchten teilnehmen oder haben Fragen?  

Dann kontaktieren Sie das Studienteam gerne unter care2@tu-dresden.de. Wir beantworten gerne 

Ihre Fragen zu Teilnahmevoraussetzung oder Studienablauf.  

Hier können Sie direkt an der ersten Befragung teilnehmen: 

https://bildungsportal.sachsen.de/umfragen/limesurvey/index.php/966717?lang=de   
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