
 

Medieninformation 

 

 

 

„Praxen für Sachsen!“  

Kampagne zur Gewinnung von Hausärzten  

auf dem Land geht in die nächste Runde 

 

Dresden, 01.09.2025 – Die Sicherung der ambulanten ärztlichen Versorgung ist eine große 

Herausforderung. Deshalb wird die Kampagne der Kassenärztlichen Vereinigung 

Sachsen (KV Sachsen) zur Gewinnung von Hausärzten fortgeführt. 

 

Gerade im ländlichen Raum außerhalb der Einzugsgebiete der Großstädte werden dringend 

Hausärzte gebraucht. Gründe sind u.a. das steigende Durchschnittsalter der Bevölkerung sowie 

eine immer älter werdende Ärzteschaft, was sich auf die ambulante Versorgung auswirkt. 

Zudem sind ältere Patienten oft weniger mobil und benötigen mehr medizinische Unterstützung. 

Gleichzeitig ist es für niedergelassene Ärzte außerhalb der Großstädte Dresden und Leipzig sehr 

schwer, eine Nachfolge für ihre Praxen zu finden. 

 

Hier setzt die Kampagne der KV Sachsen an: Neben den Vorteilen der eigenen 

Niederlassung durch selbstbestimmte Arbeit weist sie auf die finanziellen Fördermöglichkeiten 

bei Praxisübernahmen bzw. -gründungen durch die KV Sachsen hin. Diese 

Unterstützungsangebote ermöglichen einen risikoarmen Einstieg in die freiberufliche Tätigkeit. 

Niedergelassene Ärzte leisten einen wesentlichen Beitrag zur Sicherstellung der medizinischen 

Versorgung und können diese zudem auch aktiv mitgestalten. 

 

Bereits im letzten Herbst waren unter dem Motto „Praxen für Sachsen!“ fünf Kampagnenmotive 

zu sehen. Ab diesem September werden diese Motive zusätzlich über die eigenen Kanäle der 

KV Sachsen sowie Print- und Digitalmedien, einschließlich Social Media im Freistaat 

verbreitet. Neu hinzugekommen sind drei Videos, in denen sächsische Ärztinnen und Ärzte 

zu Wort kommen. Sie berichten von einer erfolgreichen Praxisgründung und geben einen 

authentischen Einblick in den Praxisalltag. Die Videos werden sowohl auf der Landingpage 

„Praxen für Sachsen!“ als auch auf unserem Instagram-Kanal „kvsachsen“ zu finden sein. 

 

Dr. med. Stefan Windau, Vorstandsvorsitzender der KV Sachsen, zur Hausärztekampagne: 

„Die hausärztliche Versorgung ist das Rückgrat unseres Gesundheitswesens – besonders in den 

ländlichen Regionen Sachsens. Angesichts einer immer älter werdenden Bevölkerung – sowohl 

bei den Patienten als auch bei unseren Ärzten – stehen wir vor der großen Aufgabe, junge 

Medizinerinnen und Mediziner als Praxisnachfolger oder Gründer zu gewinnen. Die gezielte 

Kampagne soll uns dabei helfen. Nur gemeinsam mit den Hausarztpraxen auf dem Land können 

wir die wohnortnahe Versorgung auch künftig sichern.“ 

 

V.i.S.d.P.: Dr. med. Stefan Windau 

Vorstandsvorsitzender der KV Sachsen 
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Internetauftritt der Kampagne „Praxen für Sachsen!“: 

▪ Weitere Informationen und Beratungsangebote bietet der Internetauftritt der Kampagne: 

http://www.praxen-fuer-sachsen.de/ 

 

Videos: 

▪ Die drei Videos finden Sie unter dem folgenden Link:  

https://www.praxen-fuer-sachsen.de/aus-der-praxis 

 

   

 

Kampagnenmotive: 

▪ Alle Kampagnenmotive sowie die animierten Kampagnenmotive und Videos stehen auf 

der Internetpräsenz der KV Sachsen zum Download bereit: 

https://www.kvsachsen.de/medienservice/informationen-fuer-journalisten/praxen-fuer-

sachsen-downloadbereich 

 

 

 

 

 

 

 

Aktuelle Fakten zur hausärztlichen Versorgung in Sachsen: 

▪ In Sachsen sichern rund 2.800 Hausärzte die vertragsärztliche Versorgung. 

▪ Ca. 29 Prozent sind älter als 60 Jahre. 

▪ Nur 12 Prozent sind jünger als 40 Jahre. 

▪ Im Freistaat sind aktuell insgesamt 370 Hausarztstellen unbesetzt. 

Ausführliche Informationen zur vertragsärztlichen Versorgung und statistisches 

Material: 

▪ Statistiken zur vertragsärztlichen Versorgung in den Regionen > Bedarfsplanung und 

Sächsischer Bedarfsplan:  

https://www.kvsachsen.de/fuer-praxen/zulassung-und-

niederlassung/bedarfsplanung/bedarfsplanung-und-saechsischer-bedarfsplan 

▪ Freie Arztsitze:  

https://www.kvsachsen.de/fuer-praxen/zulassung-und-niederlassung/freie-arztsitze 

▪ Suche nach Ärzten und Psychotherapeuten:  

https://asu.kvs-sachsen.de/arztsuche/  
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Ihr Kontakt: 

Kassenärztliche Vereinigung Sachsen 

Fachbereich Kommunikation 

Pressesprecherin: Katharina Bachmann-Bux 

Schützenhöhe 12, 01099 Dresden 

Telefon: 0351 8290-50375 

E-Mail: presse@kvsachsen.de 

 

Die Kassenärztliche Vereinigung Sachsen (KV Sachsen) ist eine Körperschaft des öffentlichen Rechts und versteht sich als Dienstleister für 

rund 8.500 niedergelassene Vertragsärzte und Vertragspsychotherapeuten im Freistaat Sachsen. Sie stellt die ambulante ärztliche 

Versorgung von über vier Millionen Einwohnern zukunftsweisend, flächendeckend und in hoher Qualität sicher. Die KV Sachsen vertritt ihre 

Mitglieder gegenüber den Gesetzlichen Krankenkassen und schließt Verträge zur ambulanten medizinischen Versorgung und deren 

Verbesserung sowie zur Honorierung der Vertragsärzte und Vertragspsychotherapeuten. 


