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Anlage 1  
Strukturqualität koordinierender Arzt  

 
zum Vertrag zur Durchführung des Strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) nach § 137f SGB V  
Diabetes mellitus Typ 2 zwischen der Kassenärztlichen Vereinigung Sachsen und den Krankenkassen 

 
 

Teilnahmeberechtigt als koordinierender Arzt (1. Versorgungsebene) sind Vertragsärzte, die 
folgende Bedingungen - persönlich oder durch angestellte Ärzte - erfüllen.  
Die apparativen Voraussetzungen müssen in jeder für DMP gemeldeten Betriebsstätte erfüllt 
sein. 

 
Voraussetzung Fachliche Voraussetzungen 

1. Hausärztlicher Versorgungssektor 

 

2. Qualifizierter Facharzt, qualifizierte 
Einrichtung, welche zugleich auch 
die Leistungen der Versorgungs-
ebene 2 erbringt (nur im Ausnahme-
fall i. S. des §3 Abs. 2)) 

Facharzt für Allgemeinmedizin, Innere Medi-
zin (hausärztlich tätig), Innere und Allgemein-
medizin oder Praktische Ärzte 

 

Qualifikation entspricht der Anlage 2 (2. Ver-
sorgungsebene) 

Voraussetzung Zeitpunkt/Häufigkeit 

zwingende Kenntnisnahme der Informatio-
nen zum Vertrag, den Anlagen und den 
FAQ auf der Homepage der KVS 

Unbedingt zu Beginn der Teilnahme sowie 
zusätzlich Kenntnisnahme von Informationen 
in den KVS-Mitteilungen 

Möglichkeit, Blutdruckmessung nach natio-
nalen und internationalen Qualitätsstan-
dards durchzuführen 

Bei Beginn der Teilnahme 

Qualitätskontrollierte Methode zur Blutzu-
ckermessung bevorzugt unter Verwendung 
der Messung von Glukose im venösen 
Plasma sowie mit der Messung des HbA1c 

Bei Beginn der Teilnahme 

Möglichkeit zur Basisdiagnostik der Poly-
neuropathie, u. a. Reflexhammer, Stimmga-
bel, Monofilament 

Bei Beginn der Teilnahme 

Diabetes-spezifische Fortbildung, z. B. 
durch Qualitätszirkel  

In regelmäßigen Abständen, mindestens ein-
mal jährlich 

 
Die apparativen Voraussetzungen müssen in jeder für DMP gemeldeten Betriebsstätte erfüllt 
sein. 
 
Der schulungsberechtigte Arzt muss darüber hinaus die in der Anlage 13 benannte Struktur-
qualität erfüllen. 


