
 
3. Nachtrag 

 
zur Vereinbarung gemäß § 140a SGB V 

über die Besondere Versorgung zur frühzeitigen 
Diagnostik und Behandlung von  

Begleiterkrankungen der Hypertonie  
in der Fassung vom 01.04.2019 

 
 
 

zwischen der 
 
 
 

DAK-Gesundheit 
Landesvertretung Sachsen 

 
 
 
 

und der 
 

Kassenärztlichen Vereinigung 
Sachsen 
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I. § 4 Aufgaben der teilnehmenden Vertragsärzte 
 
Der Absatz 2 wird wie folgt geändert: 
 
Der Hausarzt berät den Versicherten umfassend über die Inhalte dieser besonderen 
Versorgung, unterstützt ihn beim Ausfüllen der Teilnahmeerklärung (Anlage 5a) und leitet 
diese innerhalb von 14 Tagen  

- (im Original) an die 
DAK-Gesundheit, Postzentrum, 22778 Hamburg 

oder 
- versichertenbezogen als PDF-Dokument über das Leistungserbringerportal KIM 

(Kommunikation im Gesundheitswesen) an die KIM-Mailadresse der DAK-G  
dak-kim@dak.kim.telematik  
weiter. Das Original der Teilnahmeerklärung ist revisionssicher für die Dauer von 10 Jahren 
aufzubewahren und nach Anforderung der DAK-G vorzulegen. 

 
 

II. § 14 Inkrafttreten und Kündigung 
 
Der Absatz 4 wird um Satz 4 ergänzt:  
 
Ausgenommen von dieser Regelung können die Versicherteninformation (Anlage 4a), die 
Teilnahmeerklärung (Anlage 5a) und das Datenschutzmerkblatt (Anlage 6a) sein, welche 
infolge tatsächlicher oder rechtlicher Notwendigkeiten durch die Vertragsparteien stets aktuell 
gehalten werden. In diesem Fall stimmen sich die Vertragspartner einvernehmlich darüber ab. 
 
 
III. Anlage 5a Teilnahmeerklärung der/des Versicherten wird aktualisiert. 

 
Die neuen Teilnahmeerklärungen sind zwingend ab 01.04.2026 zu benutzen.  
 
 
 
Dieser Nachtrag tritt zum 01.04.2026 in Kraft. 
 
 
 
Dresden, den 25.02.2026 
 
 
 
gez. 
---------------------------------------------------------- 
Kassenärztliche Vereinigung Sachsen 
vertreten durch den Vorstand 
 
 
 
gez. 
---------------------------------------------------------- 
DAK-Gesundheit Landesvertretung Sachsen 
vertreten durch den Leiter  
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